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Fortalecimento do Sistema de CT&I de Sao Paulo
no Combate a Polui¢ao Sonora
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Como a ciéncia, a tecnologia e a
inovacao podem transformar a
gestao do ruido urbano e proteger
a saude da populacao paulistana.
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Poluicao Sonora: Um Problema de Saude
y 4 e
Publica
A poluicao sonora é reconhecida pela Organizacao Mundial da Saude como a
segunda maior causa ambiental de problemas de saude na Europa—e 0
cenario brasileiro nao é diferente. Em grandes centros urbanos como Sao

Paulo, o excesso de ruido compromete o sono, eleva os niveis de estresse,

aumenta o risco de doencas cardiovasculares e prejudica o desenvolvimento

rnnnitivn e criancac

Saude Mental

Ansiedade, irritabilidade e

Saude Fisica
Hipertensao, disturbios do sono e

perda auditiva induzida por ruido reducio da qualidade de vida

Impacto Social

Prejuizo a aprendizagem, produtividade e convivéncia urbana




O Ruido Urbano em Sao Paulo

Principais Fontes de Ruido

Sao Paulo concentra algumas das maiores

fontes de poluicao sonora urbana do pais:

e Trafego viario intenso em vias arteriais e
marginais
e Atividades industriais e de servicos em
zonas mistas;
e Empreendimentos de eventos e lazer;
e Obras de infraestrutura e construcao
civil;

e Transporte aéreo nas rotas de

m m @Progmacéo de aeroportos;

O Desafio da
Gererf@@staoido urbano exige muito
mais do que legislacao: demanda
monitoramento continuo, mapeamento,
fiscalizacao baseada em evidéncias e
politicas publicas sustentadas por
conhecimento técnico-cientifico
atualizado.

Sem o suporte de um sistema de CT&l,
as acoes do poder publico ficam

limitadas a respostas reativas, sem
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Por que CT&l e Indispensavel

O combate efetivo a poluicdo sonora (Incomodidade Sonora) depende de conhecimento especializado

que apenas instituicoes de pesquisa e tecnologia podem prover com continuidade.

() Diagnéstico s | Base para Regulacéao
B¢enabifico acusticas  confiaveis e Desenvolvimento e atualizacdo de normas

sinificativas, mapeamento de ruido e

técnicas que fundamentam a legislacao

avaliacao de exposicao populacional com municipal e estadual sobre controle do

metodologia reconhecida ruido mantendo os niveis saudaveis de

éf% ilovagaehecnologica l_?‘@ Kemmacao de Capacidades

Pesquisa aplicada em materiais acusticos, Qualificacdo de técnicos pulblicos e

barreiras de ruido, sistemas de . . ..
sensibilizacao da sociedade civil para

monitoramento inteligente e modelos de .
reconhecer e enfrentar o problema do ruido

redicao Sonora - |A.
.p B QI urbano. 1P, llmw
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Nao é somente a quantidade de decibels

il ,
T O SOM esta presente em tudo ao nosso redor, mas nem todo
.. som é bem-vindo.

INCOMODIDADE SONORA vai além do nivel objetivo do ruido.
Ela se refere a percep¢ao subjetiva do incomodo que o ruido
provoca aos habitantes. Isso significa que um som pode estar
dentro dos limites legais, mas ainda assim causar incomodo. E
a percep¢ao de desconforto e até mesmo a insalubridade.

k r
‘sqn&a . ey . -

/ ﬁ O som atravessa, ruas, invade territorios e nao pode ser
/

&

direcionado como o fluxo de rio.

-
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IPT: Cinco Decadas de Pesquisa em
Acustica

O Instituto de Pesquisas
Tecnologicas do Estado de Sao Paulo
acumula mais de cinguenta anos de
atuacao em acustica aplicada, e em
muitos momentos parceiro
estratégico do poder publico para o
enfrentamento da poluicao sonora.




Trajetoria do IPT em Acustica: Anos
1970 ao Presente

Anos 1970 Anos 1980-90

Criacao do Laboratério de Acustica e Vibracoes ) _
Desenvolvimento de metodologias e

do IPT. Primeiros estudos sobre ruido industrial o 3 y L
participacao na elaboracao de normas técnicas

e urbano em Sao Paulo. o
brasileiras (ABNT).

Anos 2000 -

Parcerias com a Prefeitura de Sao Baou](?para estudos de impacto
acustico e suporte técnico a Politica de Siléncio Municipal.
Pesquisas em acustica de edificacdes, transporte urbano e

monitoramento de ruido aeroportuario. Assessoria técnica a érgaos
requlgdores
2020 e diante
Integracao de sensores loT e analise de dados para monitoramento acustico

urbano em tempo real. Articulacao com redes de pesquisa nacionais e p )
1P, Bt
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Apoio Tecnico do IPT a Prefeitura de Sao
Paulo e ao Ministeério Publico

Casos Relevantes de
O IPT atua em situaﬁpei:b grande relevancia

Contribuicoes Estruturantes

Ao longo de décadas, o IPT forneceu a gestao municipa para a cidade, incluindo estudos de impacto

subsidios técnicos fundamentais para o planejamento e - , i
P P J acustico de fontes de ruido diversas como:

fiscalizacao do ruido urbano. o .
§ grandes obras viarias, avaliacao de zonas

Elaboracao de relatérios técnicos : . ,
residenciais impactadas pelo trafego de

Medicoes acusticas em locais criticos , . . .. .
veiculos /aéreo e analise técnica de denuncias

Assessoria na revisao de legislacao municipal . N s oy
! Vi gisiat dnicip eizciotkadas :esbdlestitnent®s povergalsieo

Capacitacao de fiscais e téecnicos da Prefeitura . . . . .
P ¢ municipal demonisidaisioimes.a articulacao entre

ciéncia e gestao pode produzir respostas mais

eficazes, embasadas e duradouras para o

, 1ptizs. EmAS
problema do ruido urbano. P g




Audiencia Publica
Um Marco em 2022

22.06.2022, as 8h o

Audiéncia Publica:

impactos do Ruido na Satde /4 Em 2022, oIPT e o

| Ministério Publico do Estado
Programacio de Sao Paulo promoveram
- uma audiéncia publica

Geral de Justica

e Conforto da Populagdo ¢

dria do Conselho S do Ministério Pablico ° Y 4 ° ° ~
Corregedor Geral do Ministério Pablico h t b I
by, 18 ISTOrICa SoPbre poliuicao
Diretor Executivo do IPT
Coordenador do Cent;toTémko de Habitacdo e Edificacdes do IPT ° d
o e N 5 sOonora, reuninao
Ade! essora pesquisador. uldade

. N pesquisadores, gestores

9h40 - Sociedade Civil no Enfrentamento da Poluicdo e Incomodidade Sonora
fenda Sdo Paulo - MDSP

publicos, membros do MP e

AR S representantes da
\ h sociedade civil e iniciafjya ,,

Nnrin/ad A
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Relevancia da Audiencia Publica 2022

O Que Foi a
Au%ed?/‘é"ﬁo reuniu especialistas do IPT,

promotores de justica, técnicos municipais e
estaduais, pesquisadores de universidades e
representantes da sociedade civil para

debater o estado do controle do ruido em Sao

"R118R 23 SABIMINRRBAR BBHARTRIRLARRe:

o sistema de justica, a ciéncia aplicada e a
gestao publica, com foco em construir uma

agenda comum de acao.

Principais Contribuicoes

P'OLEX&BE‘BCO compartilhado das lacunas no

controle do ruido urbano

e Apresentacao de evidéncias cientificas
sobre impactos a saude

e Discussao sobre instrumentos legais e
administrativos disponiveis

e |dentificacao de boas praticas nacionais e
internacionais

e Proposicao de agenda para fortalecimento

institucional )
1Pz, SRS,
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Redes Potencializadoras:
A Forca da Articulacao Institucional

Nenhuma instituicao sozinha é
capaz de enfrentar a complexidade
da poluicao sonora urbana. O
fortalecimento do sistema de CT&
depende da construcao de redes
gue conectem pesquisa, gestao,
controle e sociedade.
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Redes Potencializadoras:
Exemplo de Resultado

Publicac3o do Livreto Ruido e nossa Mossa ﬁal'lll )
Saude em 2024: el Y W

Pesquisadores do IPT, da Faculdade de
Saude Publica da USP e Faculdade de
Medicina da USP e Promotor do
Ministério Publico de Sao Paulo.

Iniciativa do Vereador Eliseu Gabriel




Combate a poluicao Sonora com auxilio de CT&l,
Iniciativa Privada e Sociedade civil

Para que Sao Paulo avance de forma sustentavel no controle da poluicao sonora, é necessario consolidar uma agenda de acao que

una o rigor cientifico a vontade politica e a participacao social.

Atualizacao

Normativa
Revisar a legislagao municipal e estadual com base em evidéncias

cientificas atualizadas e padroes internacionais da OMS.

Cooperagio Institucional Educacao e Participacao

Formalizar protocolos de cooperagao entre IPT, MP, Desenvolver programas de educagao ambiental sobre
Prefeitura, Universidades, Iniciativa privada para ruido urbano e criar canais de participacao da sociedade
resposta integrada as demandas de controle do ruido. civil no monitoramento e na denuncia.
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1Pz, RS
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Obrigado!

Marcelo de Mello Aquilino
aquilino@ipt.br

Laboratério de Conforto Ambiental, Eficiéncia Energética e
Instalagdes Prediais do IPT — LCAP

Habitacao e EdificacOes
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